
Solar de Boaventura
Residencial · Restaurante

***

Entradas
0

 2 Gambas à «Solar» . . . . . . . . . . . . . . . . 17.50
 3 Abacate com camarão  . . . . . . . . . . . . 8.50
 4 Cocktail de camarão  . . . . . . . . . . . . . . 8.50
 5 Entrada à «Solar» (hors d’œuvre) . . . . 14.—
 6 Salada de mariscos . . . . . . . . . . . . . . . 8.50
 7 Espadarte fumado. . . . . . . . . . . . . . . . 13.—
 8 Salmão fumado . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13.—
 9 Beefsteak tartar  . . . . . . . . . . . . . . . . . 14.—
 10 Melão com presunto. . . . . . . . . . . . . . 8.50
 11 Melão com vinho Madeira . . . . . . . . . 8.50

Saladas
0

 12 Salada mista . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4.—
 13 Salada de alface . . . . . . . . . . . . . . . . . 3.50
 14 Salada de atum . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8.50
 15 Salada de sardinhas  . . . . . . . . . . . . . . 8.50

Sopas
0

 16 Sopa de legumes . . . . . . . . . . . . . . . . 4.—
 17 Sopa do dia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4.—

Omeletas
0

 18 Omeleta simples. . . . . . . . . . . . . . . . . 7.50
19 Omeleta de queijo. . . . . . . . . . . . . . . . 8.50
 20 Omeleta de fi ambre  . . . . . . . . . . . . . . 8.50
 21 Omeleta mista  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9.50

Peixes
 0

 22 Espada grelhada . . . . . . . . . . . . . . . . . 12.—
 23 Espada «Pigalli»  . . . . . . . . . . . . . . . . .  12.—
 24 Espada recheada. . . . . . . . . . . . . . . . .  13.—
 25 Filete de espada com banana . . . . . . . 11.—
 26 Filete de espada à «Solar»
  com gambas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  15.50
 27 Bife de atum . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11.—
 28 Linguado . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15.—
29 Filete de vermelhão  . . . . . . . . . . . . . .  13.—
 30 Grelhada mista (2 pessoas). . . . . . . . . 34.—
 31 Arroz de mariscos (2 pessoas)  . . . . . . 34.—
 32 Esparguete de mariscos (2 pessoas) .  34.—

Carnes
 0

 33 Bife de fi lete «Madagascar» . . . . . . . . 16.—
 34 Medalhões de fi lete «Melba» . . . . . . . 16.—
 35 Bife de lombo «Café de Paris» . . . . . . 12.—
 36 Espetada regional  . . . . . . . . . . . . . . . . 13.—
 37 Costeletas de cordeiro grelhadas  . . . .  13.—
 38 Bife de porco com molho de natas
  e cogumelos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  12.50
 39 Lombinhos de porco com fruta e caril  12.50
 40 Escalopes de porco com vinho branco
  e sumo de limão . . . . . . . . . . . . . . . . .  12.50
 41 Peito de frango com molho de natas  .  11.—
 42 Esparguete à «Bolognese» . . . . . . . . .  10.—

 1 Couvert . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.20

Sobremesas
 0

 43 Gelado da casa . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5.—
 44 Gelado misto. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4.—
45 Gelado com banana  . . . . . . . . . . . . . .  4.50
46 Salada de fruta  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4.—
 47 Frutas com gelado  . . . . . . . . . . . . . . .  5.—
 48 Pudim . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4.—
 49 Bolo. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4.—
 50 Tarte  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4.—
 51 Queijo com banana . . . . . . . . . . . . . . .  5.—


